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幸福溫度計調查：2019年第一波調查全會員樣本 

登錄號 C00391

英文計畫名稱 The Happiness Thermometer Project

計畫主持人/服
務單位

張卿卿 / 中央研究院人文社會科學研究中心

叢集名稱 幸福溫度計調查

學門別 社會科學領域：社會學：社會學

DOI https://doi.org/10.6141/TW-SRDA-C00391-2

幸福感是一種心理感知，它既是對生活的客觀條件和所處狀態的一種事實判斷，又是對於生活的主觀意義和滿足程
度的一種價值判斷。
本計畫旨在運用不同調查方式進行橫斷性及連續性的觀測，以探究民眾對生活各面向的滿意程度，及其與住家環境
和生活習慣相互間的影響。問卷內容涵蓋環境、生理及心理三大主題，企圖觀察和瞭解全國民眾的幸福感指數，亦
研析究竟哪些因素足以影響個人的主觀幸福感。
本計畫利用「網路調查」方式，針對全國十八歲以上之一般民眾進行問卷意見調查，調查訪問地區涵蓋台灣地區
（含澎湖縣）、福建省連江縣與金門縣。以電子郵件方式，寄發邀請函予本中心「網路調查會員資料庫」之所有會
員，說明調查目的及問卷填答網址，共2,841位受訪者。

第一次釋出日期 2023-09-11

最新釋出日期 2023-11-27

資料版本說明 2023-11-27　刪除v9、v9o06、v18、attention_v9、attention_v18及note等提

醒受訪者專注回答題目之變項。

用途別 研究用、碩博士論文、課堂練習、教學用

取得方式 一般會員、院內會員直接下載

語言 中文

資料使用說明 C00391.pdf

問卷 C00391q.pdf

報告書 C00391r.pdf

請輸入關鍵字 查詢說明
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計畫委託單位 行政院國家科學委員會

計畫執行期間 2019-09-01 ～ 2024-12-31

調查執行期間 2019-10-21 ～ 2019-11-06

分析單位 個人

母體定義 以調查研究專題中心「網路調查會員資料庫」所有會員為調查對象

最大樣本數 1437

調查類型 普查

調查方式 網路調查

檔案格式 SPSS、CSV

SRDA資料整理
方式

建置後設資料、檢查不合理值

中文參考文獻格

式

張卿卿(2023)。幸福溫度計調查：2019年第一波調查全會員樣本(C00391)【原

始數據】取自中央研究院人文社會科學研究中心調查研究專題中心學術調查研究

資料庫。https://doi.org/10.6141/TW-SRDA-C00391-2

英文參考文獻格

式

Ching-Ching Chang (2023). The Happiness Thermometer
Project (C00391) [data file]. Available from Survey Research Data Archive,
Academia Sinica. https://doi.org/10.6141/TW-SRDA-C00391-2

C00391 幸福溫度計調查：2019年第一波調查全會員樣本

C00392 幸福溫度計調查：2020年Covid19-w2全會員樣本
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115 臺北市南港區研究院路二段128號

Tel / 886-2-27871829 | Fax / 886-2-27871802

Email: srda@gate.sinica.edu.tw

    

Copyright © 2018 Survey Research Data Archive All rights reserved.
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